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- ontbijt -

tot13:00 uur

ONTBY TR O L s e S B S e R SRR I Y 7,95
Griekse yoghurt, granola en vers fruit

GROISSANT VAN FORTINEGEN (V)2 s e s R S et Sl Ay 4,95
met roomboter en marmelade, kaas (+ 0,75) en/of ham (+ 0,75)
AMERICANPANGAKES (V)0 i S B S SO R RSl GO 9,95

huisgemaakt, met vers fruit en ahornsiroop

FRED’S ONTBIT ) 13,95

Gekookt ei, croissant met marmelade en boter
Griekse yoghurt met fruit en granola

- lunch -
t0t15:30
- sandwiches -

Al onze broodjes worden geserveerd op Amsterdams desem van Bakker Bram!

CROQUEMONSIEUR: s st st b Rt s g s S e 10,95

beenham en gruyere (V) optional)

GROQUEMADAME! ittt i i tb ittt ot a it Bl e 11,95

beenham, gruyére en een spiegeleitie (V) optional)

AVOCADOTOASTIOD R o o A N B R 10,95

gepocheerd ei, guacamole, feta, tuinkers, kropsla en huisgemaakte chili-olie

MELANZANE (V)10 /0 pitiio i ) e e i R e S B il 9,95

geroosterde aubergine, tomatensaus, burrata en rucola

ERIED; CHIGKEN: s esiostadanan st pa s bt s sl on el el B i, 10,95
mashed avocado, gekameliseerde uien in pittige chipotle, creme fraiche en
ingelegde radijs

JGROOTMEESTERS! VEBAKRORET (R 2t i it o ehuins e it 7,95 | 10,95

1 of 2 stuks op brood met Amsterdams zuur en mosterd

(GROOTMEESTERS? KROKET: Gttt B e e S A 6,95 | 9,95

1 of 2 stuks op brood met Amsterdams zuur en mosterd

FRED'SIDOUBLEGHEESEBURGER SOttt Stg e sia i bt dbsdis CEUBENU I INIIING 17,95
cheddar, ui, augurk, burgersaus volgens familierecept, frisse salade en
Frites uit Zuyd

FRED’S BEYOND DOUBLE CHEESEBURGER (V).................co.ovovoeoeeeeeeeeeeee 17,95
cheddar, ui, augurk, burgersaus volgens familierecept, frisse salade en
Frites uit Zuyd

- Fred’s lunch combo -

Sandwich naar keuze met een kleine salade
en Frites uit Zuyd + 5,00

FB/IG deneefvanfred wifi deneefvanfred WW Fredsweb

m’m’m’&x’&\%\,’&ym’&\,’m’&\,’&ymm’mm%xmmmm’m’mmm’mmm’m’mmmmmm?

f\/
Peceegec oo oo eeTev oo s s e et edees P e eee et ecccsec s e oagec e ceeg e e

—

PONBGHOBGOC B DD BB B D OB DD OGO GG D B



\%’\&,\%\&,\&,\%’\%\%\%\%\%\%\%\%\%\?

- lunchgerechten -

tot15:30
BURRATA (08 s s B e R I SR R I 10,95
met geroosterde pompoen, balsamico en pompoenpitten
FREDSIUIENS OB (o) e s s e R o RS MU ey 8,95
met een kaascrouton
STEAKTARTARE ERITES it aiiiesisinstussol S iite it irio bt s e oot ie g 14,95

met eidooier, crostini, frisse salade en Frites uit Zuyd

- fam. Goudvisch klassieker -
volgens traditioneel familierecept

BIEFSTUK FRED 27,95
tournedos in roomboter gebakken,
met frisse rode koolsalade en Frites uit Zuyd

- salades -
RADIGOHID!S ALADE; Gt it st A e A RS S R eSS NS G 13,95
met geroosterde pompoen, paddentoelen, hazelnoten en balsamicodressing
GAESARSALADE A0 St bl s S R B ST KL 11,95 | GR 15,95
met croutons, parmezaan, ansjovis, gekookt ei en caesardressing
metkrokantellkipiuiaumitbe Sl g I NG G NS B0
- erby -
FRISSE GROENE SALADE %5 met moSterdVinaigrette. ... ...o.oovvveieeeeeeeeeeeeeees e 4,95
SEIZOENSGROENTEN V) (85 0ptional) MEt UitfeS....... ..o 6,95
PARMESAN TRUFFLE FRIES ) Frites uit Zuyd met parmezaan en truffelmayonaise.....7, 95
FRITES UIT:ZUYD/@Dirnct mayonaise s S saiin i S s niiis i 4,95
- kaas -
KAZEN VAN DE BUURMAN GASEUS (V)...........oooooieieieiioeeeeeeeeeeeen, 12,95

geserveerd met Italiaanse crackers, druiven en appelstroop

S 08 im

ESPRESS OATIRATIN i ms s S S R At R R SR R DS e 11,95
Amaretto, Kahlua, vodka, chocoladelikeur en espresso

TARTE:TATIN mict vamille 1) s Ui s s o e A S S i 6,95
CHOCOLADETAART van Patisserie HOIEKAMP.........oo oo 6,95
APPLE CINNAMON STREUSEL LOAF van Brittons BaKery...........cocoovooeoveeeeeeeeeeeeeeee 3,95
PECAN-BANANENBROOD van Brittons BaKEry..........oooviuieeeee oo 3,95
Allergieén? Laat het ons weten! 85, Vegan (V) Vegetarisch
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- warme & koude dranken -

,kqﬁ’l‘e’

Biologische koffie van Eastside Coffee Roasters

IWARTEKOFFIE.................................. Za e CHAIERTTER s baic ot Soau iy 4,20
ESPRESSi it it i 2,80  WARMECHOCO..... ... 3,25
DOPPI0 s s SO SR s RHBOUENSTagroom SIS SO Hie: +0,50
CAPPUCCINO....................ocooee, 3,20
KOFFIE VERKEERD............................ 3,40 lonseitiies
zijn ook decaf
LATTEMACCHIATO.......................ooo 85150 te bestellen
ELATWHITE s s e it 3,95 (Swiss Water
DIRTY CHAY LATTE L s 4,95 e
EXxtra/shottaitainodiauotistivit il +1,00
Havermel ks auiosdiamiiaiioiua e +0,50
- yskoffie -
Al onze koffies zijn ook iced te bestellen +0,50
Gezoet met agavesiroop of ongezoet
- thee -
DIVERSETHEE:VAN MR DN ES st st s s s S s s R s 2,95
Earl Grey - English Breakfast - Groen - Jasmijn - Kamille - Rooibos - Verveine
VERSETHEE mUntiofigemberie sianaaiain st s iR e e s o 3,50
VERSE GEMBER=MUNTTHEE: sttt iseodd it S R s s i 3,50
- op de bar -

CHOCOLADE TAART van Patisserie Holtkamp,...........c.ocoocoovocviin . 6,95

APPLE CINNAMON STREUSEL LOAF van Brittons Bakery................... 3,95

PEGAN-BANANENBROOD van Brittons Bakery..............cccoevvvovececnn.. e

- cold pressed juice -

WORTEL & GEMBER sinaasappel, wortel, gember, mango..............coocoevoveioeieeeereee, 5,50
BIET & ZWARTE BES pcer, bict, aardbei, zwarte bes, MUNG............ccooooveeeioieeeeeee 5,50

- verse sap - - huisgemaakte limonade -

VERSEJUSD’ORANGE........................... atig i PASSIEVRUGHT: Sttt st sa i aaishit 3,95
VERS GRAPEFRUITSAP......................... 2hiopic i FRAMBOOS i s et Gopis iy 3,95
MIX verse jus en grapefruit............... 3,95 HIBISCUS GEMBERICETEA .................. 3,95
s‘éf‘

LFRED FAM.GOUDVISCH
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