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- ontbijt -

tot13:00 uur

LR 3 R R B IR S SRR AL 7,95

Griekse yoghurt, granola en vers fruit

CROISSANT VAN FORTNEGEN (V) ..............ooooooooio 4,95

met roomboter en marmelade, kaas (+ 0,75) en/of ham (+ 0,75)

AMERIGAN PANBAKES (2ol aibind fo s Biion i B i Caat s e o 9,95

huisgemaakt, met vers fruit en ahornsiroop

FRED'S ONTBUT © 13,95

Gekookt ei, croissant met marmelade en boter
Griekse yoghurt met fruit en granola

- lunch -
tot15:30
- sandwiches -

Al onze broodjes worden geserveerd op Amsterdams desem van Bakker Bram!

GROQUEMONSIEDRSS UGS RS U R AT R g 10,95
beenham en gruyere (@ optional)

GROQUEMADAME =i o i s RO b GO 11,95
beenham, gruyére en een spiegeleitie (W) optional)

LTHALR LS A At B S e I el
gepocheerd ei, guacamole, feta, tuinkers, kropsla en huisgemaakte chili-olie

HUMMUS VAN ZONGEDROOGDE TOMAAT % ... . e 9,95
met avocado, veldsla. pistachenoten en balsamicodressing

merMeibloemigeltenkan S e RN S I e T (84195
FRIED GHIGKEN: s o st e i o e e U e I 10,95

mashed avocado, gekameliseerde uien in pittige chipotle, creme fraiche en
ingelegde radijs

VEGA KROKET W) van de Vegetarische SIager.........oooooooooooo 7,95 | 9,95
1 of 2 stuks op brood met Amsterdams zuur en mosterd

'KWEKKEBOOM: KROKET: sttt e e s e s i 6,95 | 8,95

1 of 2 stuks op brood met Amsterdams zuur en mosterd

FRED'S DOUBLE GHEESEBURGER ..., 13,95

cheddar, ui, augurk en burgersaus volgens familicrecept

FRED’S BEYOND DOUBLE CHEESEBURGER (V... 13,95

cheddar, ui, augurk en burgersaus volgens familicrecept

- Fred’s lunch combo -

Sandwich naar keuze met een kileine frisse rode koolsalade
en een frietje + 4,00

FB/IG deneefvanfred wifi deneefvanfred WW Fredsweb
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- lunchgerechten -
tot15:30

BURRATA (Vi e s e Gy s S B b e i 10,95

met gegrilde abrikozen, cherrytomaatjes en spinazie met citroen-basilicumdressing

HUISGEMAAKTE TOMATENSOEP (V)..................ooooiooooiiiie 7,95

met een sneetje brood

STEAKTARTARE ERITES it ehitvianen sttt i N cau b aa it U ORe 12,95

met eidooier, crostini, frisse rode koolsalade en Frites uit Zuyd

- salades -
ZOMERSE AARDBEI- EN WATERMELOENSALADE (V) (% optional).......... KL 11,95 | GR 15,95

met veldsla, feta, cherrytomaatjes, munt en balsamicodressing

GAESARSALADE: it et s s SIS KL 11,95 | GR 15,95
met croutons, parmezaan, ansjovis, gekookt ei en caesardressing
M GRKEO KON T DR RN R S O s s s OO U +3,00

- fam. Goudvisch klassiekers -
volgens traditioneel familierecept

HALF BOERDERIJKIPPETJE 21, 95
in krachtige kippenjus,
met frisse rode koolsalade en Frites uit Zuyd

BIEFSTUK FRED 27, 95
tournedos in roomboter gebakken,
met frisse rode koolsalade en Frites uit Zuyd

- el/‘bl’]‘ -
FRISSE SALADE % van rode kool en boontjes met balsamicodressing..................... 4,95
SEIZOENSGROENTEN (V) (% 0ptional) MEt Uities.............ovoveovoeeoee oo 6,95
FRITES UIT ZUYD () ME MAYO.........o.oimoiiieieeeeeeeeeeeeeesee s 4,95
- kaas -
4 KAZEN VAN DE BUURMAN CASEUS (W)..........o.. oo 15,95

met Delice de Bourgogne, Mordicus bierkaas, Bleu de Basque en oude geit
geserveerd met Italiaanse crackers, druiven en appelstroop

THZ0ehis

ESPRESSO TIRATINI et s st s R b O I e DR B g 11,95
Amaretto, Kahlua, vodka, chocoladelikeur en espresso

APPELTAART MET SLAGROOM van Patisserie HOltkamp...........ocoooooeooeeeeee 5,95
GHAMPAGNE FRAMBOZENTAART van Patisserie Holtkamp................occoovoiveiiie ! 6,95
APPLE GINNAMON STREUSEL LOAF van Brittons BaKery.............ccooveooeieioeeeeeeee 3,95
PECAN-BANANENBROOD van Brittons BaKery..........oo.oovooeoeoe oo 3,95
Allergieén? Laat het ons weten! 8 Vegan (V) Vegetarisch
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- warme & koude dranken -

- koffiec -

Biologische koffie van Eastside Coffee Roasters

IWARTEKOFFIE.................................. Zna0uid GHALLATTE 5 s e ao s e 4,20
ESPRESS Dttt it it hedsiansitiss s 2,80  WARMECHOCO....................... 3,25
1 5 LR A BB 318N SIagroomi SRR IOGIaN G +0,50
GAPPUGGING......................ocooooe 3,20
KOFFIEVERKEERD. .. ... .. 3,40 adasiottiey
zijn ook decaf
LATTEMACCHIATO................................ 3,50 e bestellen
FEATWRITE S Sessssubuisianaiaiianaininag 3,95 (Swiss Water
DIRTY CHAILATTE. ... 4,95 s
EXUraiShO Rt datisi ot i it it +1,00
Havermel ket iauaauimaainienig i +0,50
- iiskoffie -
Al onze Koffies zijn ook iced te bestellen +0,50
Gezoet met agavesiroop of ongezoet
- thee -
DIVERSE THEE VAN MR JONES ... .. e 2,95
Earl Grey - English Breakfast - Groen - Jasmijn - Kamille - Rooibos - Verveine
VERSE THEE mUintiofisembe rataniniisssie g it iR GO 3,50
VERSE GEMBER=MUNTTHEE 5t ssisitond e 0 b s SRRt st W s 3,50
- op de bar -

APPELTAART MET SLAGROOM van Patisserie Holtkamp................... 5,95

CHAMPAGNE FRAMBOZENTAART van Patisserie Holtkamp............... 6,95

APPLE GINNAMON STREUSEL LOAF van Brittons Bakery.................. 3,95

PECAN-BANANENBROOD van Brittons Bakery.............ccocoevoveevevenn.. 3,95

- cold pressed juice -

WORTEL & GEMBER sinaasappel, wortel, gember, mango................ococvoveeooeoeee 5,50
BIET & ZWARTE BES peer, biet, aardbei, zwarte bes, MUNC..........ocooovvioeeeeeeeeeen . 5,50

- verse mp -

VERSEJUSD'ORANGE.......................... 3,95
VERS GRAPEFRUITSAP........................ 3,95
MIX verse jus en grapefruit............... 3,95
$(,E/A
%?:

ZFRED

- hutsgemaakte limonade -

PASSIEVRUCHT................................ 3,95
FRAMBOOS.. ... 3,95
HIBISCUS GEMBERICETEA ... .. 3,95

FAM.GOUDVISCH
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